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स्काउट िंग बी०एड० पाठ्यक्रम का एक मजबूत कड़ी 
1डॉ० अभिषेख कुमार पाण्डये  

सार: स्काउट िंग का बी0एड0 पाठ्यक्रम में योगदान भविष्य के शिक्षकों के समग्र विकास में 
महत्िपूर्ण भशूमका ननभाता है। यह नेततृ्ि क्षमता, जिम्मेदारी का भाि, और  ीम िकण  िसेै गुर्ों 
को विकशसत करता है, िो ककसी भी शिक्षक के शिए आिश्यक हैं। स्काउट िंग िारीररक स्िास््य 
के साथ मानशसक सिंतिुन बनाए रखने में भी मदद करती है। इसके माध्यम से छात्र समाि 
सेिा के महत्ि को समझते हैं और ननैतक मलू्यों के प्रनत िागरूक होते हैं, जिससे िे कक्षा में भी 
इन मलू्यों को स्थावपत कर सकते हैं। स्काउट िंग के विविध कायण समस्या समाधान, ननर्णय िेने 
की क्षमता, और सिंक  प्रबिंधन िसेै महत्िपूर्ण कौिि शसखाते हैं, िो शिक्षर् पेिे में उपयोगी हैं। 
व्यािहाररक शिक्षर् अनभुि के साथ रचनात्मकता और निाचार को बढािा शमिता है। इसके 
अिािा, यह सिंचार कौिि को भी विकशसत करता है, जिससे शिक्षक छात्रों, अशभभािकों, और 
सहकशमणयों के साथ प्रभािी सिंिाद कर सकते हैं। स्काउट िंग पयाणिरर् सिंरक्षर् के प्रनत िागरूकता 
फैिाने में भी सहायक है, जिससे छात्र अपने पयाणिरर् के प्रनत जिम्मेदारी का अनुभि करते हैं। 
इस प्रकार, स्काउट िंग न केिि िारीररक और मानशसक विकास में सहायक है, बजल्क शिक्षकों के 
पेिेिर िीिन के शिए भी उन्हें तैयार करती है। 
मखु्य बबिंद:ु नेततृ्ि क्षमता का विकास, जिम्मेदारी का भाि,  ीम िकण  कौिि, िारीररक और 
मानशसक स्िास््य, समाि सेिा और नैनतक मलू्य, समस्या समाधान और ननर्णय िेने की 
क्षमता, सिंक  प्रबिंधन कौिि, व्यािहाररक शिक्षर् अनुभि, रचनात्मकता और निाचार, सिंचार 
कौिि का विकास, पयाणिरर् सिंरक्षर् के प्रनत िागरूकता और पेिेिर िीिन के शिए तैयारी| 
सामान्य पररचय: स्काउट िंग की िुरुआत इिंग्िणै्ड ननिासी िाडण िेडने पािेि द्िारा 1907 में एक 
प्रयोग के रूप में प्रारम्भ की गई थी। 1908 में उन्होंने इसे व्याय स्काउ  (Boy Scout) का रूप 
टदया और 1910 में इसके साथ गिण गाइड (Girl Guide) भी िुरू कर दी। यूिं तो िेडने पािेि 
एक सनैनक थे परन्तु उन्होंने बच्चों में खेि के माध्यम से सेिा भाि िागतृ कर उन्हें शे्रष्ठ 
नागररक बनाने की िो स्काउट िंग एण्ड गाडडड िंग की योिना प्रस्तुत की है उससे िगता है कक िे 
बाि मनोविज्ञान के पिंडडत थे। िाडण िेडने ने इसे िैक्षक्षक खेि की ही सिंज्ञा दी थी। ितणमान में 
यह कायणक्रम अन्तराणष्रीय रूप िे चुका है, िगभग 150 देिों में इसे चिाया िा रहा है। भारत 

                                                 
1 सह आचायण, शिक्षा और सुचना विज्ञानिं सिंकाय, अपेक्स प्रोफेसनि यूननिशसण ी, पासीघा , अरुर्ाचि प्रदेि| 
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में इसका िुभारम्भ पिं० श्री राम बािपेयी ने 1913 में 'बाि सेिक दि' के नाम से ककया था। 
इसके बाद भारत में इस प्रकार के कई अन्य सिंगठन भी बने। 17 निम्बर, 1950 को भारत की 
इन समस्त स्काउ  सिंस्थाओिं का एकीकरर् कर 'भारत स्काउ  एण्ड गाइड' नाम से एक राष्रीय 
सिंगठन बनाया गया और 15 अगस्त, 1951 को 'गिण गाइड एसोशसएिन' िो तब तक पथृक थी, 
उसे भी भारत स्काउ  एण्ड गाइड में वििय कर टदया गया। ितणमान में केिि भारत स्काउ  
एण्ड गाइड सिंस्था ही केन्र तथा राज्य सरकारों द्िारा मान्य है। इसका मखु्यािय देहिी में 
जस्थत है। यूूँ यह एक स्िैजच्छक, गैर सरकारी एििं गैर रािनैनतक सिंस्था है। परन्त ु इसकी 
उपयोगगता को समझते हुए केन्र और प्रान्तीय, दोनों सरकार इसे आगथणक सहायता देती हैं। 
स्काउट िंग, िो कक व्यजक्तत्ि विकास और सामाजिक सेिा का एक महत्िपूर्ण माध्यम है, बी.एड. 
(बैचिर ऑफ एिकेुिन) पाठ्यक्रम में एक मिबूत कडी के रूप में कायण करता है। यह शिक्षकों 
के सिाांगीर् विकास में सहायक होता है, जिसमें नेततृ्ि कौिि,  ीम िकण , जिम्मेदारी, और 
सामदुानयक सेिा की भािना को बढािा टदया िाता है। 
स्काउट िंग का मिू उद्देश्य छात्रों में न केिि िारीररक क्षमता विकशसत करना है बजल्क उनमें 
मानशसक और नैनतक पररपक्िता भी िाना है। बी.एड. पाठ्यक्रम के अिंतगणत, िब भविष्य के 
शिक्षक स्काउट िंग में भाग िेते हैं, तो िे अपनी कक्षा प्रबिंधन क्षमताओिं को बेहतर बनाते हैं। यह 
उन्हें विद्यागथणयों के साथ सकारात्मक और पे्ररर्ादायक तरीके से िडुने की किा शसखाता है। 
स्काउट िंग के माध्यम से शिक्षकों को नेततृ्ि कौिि, ननर्णय िेने की क्षमता, और सिंक  प्रबिंधन 
में भी अनुभि प्राप्त होता है। िे गनतविगधयों, खेिों, और कैजम्पिंग के िररए बच्चों के व्यिहार 
और मनोविज्ञान को समझने में सक्षम होते हैं। यह अनुभि उन्हें कक्षा के अिंदर और बाहर छात्रों 
के साथ बेहतर सिंचार स्थावपत करने में मदद करता है। 
इसके अिािा, स्काउट िंग पयाणिरर् िागरूकता और समाि सेिा के महत्ि को भी शसखाता है। 
यह शिक्षकों को न केिि अपने विकास के प्रनत जिम्मेदार बनाता है बजल्क उन्हें समाि में 
सकारात्मक योगदान देने के शिए पे्रररत करता है। स्काउट िंग में भाग िेने से आत्मविश्िास, 
अनुिासन, और कटठनाइयों का सामना करने की क्षमता विकशसत होती है। 
स्काउट िंग एक िैजश्िक आिंदोिन है जिसका उद्देश्य युिाओिं में नेततृ्ि कौिि, अनुिासन, 
सामाजिक सेिा, और व्यजक्तगत विकास को बढािा देना है। यह केिि एक गनतविगध नहीिं बजल्क 
एक िीिन िीने का तरीका है िो विशभन्न गरु्ों के विकास में सहायक होता है। िब इसे 
बी.एड. (बैचिर ऑफ एिकेुिन) पाठ्यक्रम में एकीकृत ककया िाता है, तो यह भविष्य के 
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शिक्षकों के समग्र विकास के शिए एक मिबूत कडी बन िाता है। अिंततः, बी.एड. पाठ्यक्रम में 
स्काउट िंग को िाशमि करना न केिि एक िैक्षणर्क आिश्यकता है बजल्क यह भविष्य के 
शिक्षकों के सिाांगीर् विकास के शिए एक अमलू्य सिंसाधन है। यह उन्हें न केिि शिक्षाविद् 
बनाता है बजल्क जिम्मेदार नागररक और समाि के सकक्रय सदस्य भी बनाता है। 
स्काउट िंग का मलू उद्देश्य: स्काउट िंग का मखु्य उद्देश्य युिाओिं में आत्मननभणरता, साहस, 
जिम्मेदारी, नेततृ्ि, और सेिा की भािना का विकास करना है। यह न केिि िारीररक विकास 
को बढािा देता है बजल्क मानशसक और नैनतक पररपक्िता को भी प्रोत्साटहत करता है। 
स्काउट िंग के माध्यम से व्यजक्त समाि के प्रनत सिंिेदनिीि और अपने पररिेि के प्रनत िागरूक 
बनता है। स्काउट िंग का मिू उद्देश्य युिाओिं के सिाांगीर् विकास के शिए एक सकारात्मक और 
पे्ररक िातािरर् प्रदान करना है। स्काउ  एण्ड गाइड का मिू मन्त्र है स्िास््य सखु और 
सहायता प्रदान करना। ितणमान में इसके उद्देश्य व्यापक रूप िे चुके हैं। उन्हें हम ननम्नशिणखत 
रूप में क्रमबद्ध कर सकत ेहैं- िसेै स्िास््य एििं चररत्र ननमाणर्, अनुिाशसत िीिन का ननमाणर्, 
ननःस्िाथण सेिाभाि का विकास, समाि एििं राष्र के प्रनत आदर भाि का विकास, शे्रष्ठ मानि एििं 
मलू्यिान नागररकों का विकास, विश्िबन्धुत्ि की भािना का विकास, ईश्िर के प्रनत आस्था एििं 
सम्मान भाि का विकास। इसका िक्ष्य व्यजक्तयों में नेततृ्व कौशल, आत्मननिभरता, सामाजजक 
जजम्मेदारी, अनुशासन, और सेवा की िावना का विकास करना है। 

a. व्यजक्तत्ि विकास: स्काउट िंग का मखु्य उद्देश्य युिाओिं के चररत्र और व्यजक्तत्ि का 
विकास करना है। यह आत्मविश्िास, साहस, और ईमानदारी िसेै गरु्ों को बढािा देता है, 
जिससे व्यजक्त िीिन की चुनौनतयों का सामना आत्मननभणरता और दृढ सिंकल्प के साथ 
कर सके। 

b. नेततृ्ि और जिम्मेदारी की भािना: स्काउट िंग के माध्यम से युिाओिं में नेततृ्ि कौिि 
विकशसत ककया िाता है। उन्हें यह शसखाया िाता है कक कैसे एक समहू का मागणदिणन 
करना है, ननर्णय िेना है, और जिम्मेदारी को सिंभािना है। यह गरु् भविष्य के नेताओिं 
के ननमाणर् में महत्िपूर्ण भशूमका ननभाता है। 

c. सामाजिक सेिा और सामदुानयक िागरूकता: स्काउट िंग का उद्देश्य समाि के प्रनत 
सिंिेदनिीिता और सेिा की भािना का विकास करना है। यह युिाओिं को समाि की 
समस्याओिं को समझने और सेिा के कायों में भाग िेने के शिए पे्रररत करता है। 
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d. पयाणिरर् िागरूकता: स्काउट िंग के माध्यम से युिाओिं में पयाणिरर् के प्रनत िागरूकता 
और उसकी रक्षा करने की जिम्मेदारी विकशसत की िाती है। यह उन्हें प्रकृनत के साथ 
सामिंिस्यपूर्ण िीिन िीने के शिए पे्रररत करता है। 

e.  ीम िकण  और सहयोग: स्काउट िंग  ीम िकण  के महत्ि को शसखाता है। इसमें विशभन्न 
गनतविगधयाूँ और खेि िाशमि होते हैं, िो सहयोग, आपसी सम्मान, और सिंचार कौिि 
को बढाते हैं। 

f. आत्मननभणरता और समस्या समाधान कौिि: स्काउट िंग युिाओिं को आत्मननभणर बनना 
और कटठनाइयों का सामना करना शसखाता है। यह उन्हें समस्या समाधान के शिए 
ताककण क सोच और रचनात्मक दृजष् कोर् अपनाने के शिए पे्रररत करता है। 

g. अनुिासन और नैनतक मलू्य: स्काउट िंग के माध्यम से अनुिासन, समय की पाबिंदी, 
ईमानदारी, और अन्य नैनतक मलू्यों को प्रोत्साटहत ककया िाता है। यह गरु् न केिि 
व्यजक्तगत िीिन में बजल्क पेिेिर िीिन में भी सफिता के शिए आिश्यक हैं। 

बी.एड. पाठ्यक्रम में स्काउट िंग का महत्व: बी.एड. पाठ्यक्रम का उद्देश्य भविष्य के शिक्षकों को 
तैयार करना है ताकक िे विद्यागथणयों को सिाांगीर् शिक्षा प्रदान कर सकें । इस प्रकक्रया में 
स्काउट िंग एक महत्िपूर्ण भशूमका ननभाता है क्योंकक यह शिक्षकों को न केिि सदै्धािंनतक ज्ञान 
प्रदान करता है बजल्क व्यािहाररक अनुभि भी देता है। 

a. नेततृ्व कौशल का ववकास: स्काउट िंग के माध्यम से शिक्षक उम्मीदिारों को नेततृ्ि कौिि 
विकशसत करने का अिसर शमिता है। उन्हें विशभन्न गनतविगधयों का आयोिन करना, 
समहूों का प्रबिंधन करना, और ननर्णय िेना शसखाया िाता है। ये कौिि कक्षा प्रबिंधन 
और विद्यागथणयों को पे्रररत करने के शिए आिश्यक हैं। 

b.  ीम वकभ  और सहयोग: स्काउट िंग  ीम िकण  पर िोर देता है। भविष्य के शिक्षक सीखते 
हैं कक कैसे सहयोगी िातािरर् में काम करना है,  ीम के सदस्य के रूप में योगदान देना 
है, और विशभन्न विचारों का सम्मान करना है। यह कौिि कक्षा में सहपाटठयों और छात्रों 
के साथ सकारात्मक सिंबिंध बनाने में सहायक होता है। 

c. अनुशासन और आत्मननिभरता: स्काउट िंग अनुिासन पर वििेष ध्यान देता है। शिक्षक 
उम्मीदिार समय प्रबिंधन, िक्ष्य ननधाणरर्, और जिम्मेदारी के महत्ि को समझते हैं। यह 
उन्हें अपने व्यजक्तगत और पेिेिर िीिन में आत्मननभणर और अनुिाशसत बनने में मदद 
करता है। 

d. सामाजजक सेवा और जजम्मेदारी की िावना: स्काउट िंग का एक महत्िपूर्ण पहि ूसमाि 
सेिा है। शिक्षक उम्मीदिार विशभन्न सेिा पररयोिनाओिं में भाग िेते हैं, जिससे उनमें 
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सामाजिक जिम्मेदारी की भािना विकशसत होती है। यह गरु् उन्हें न केिि अच्छे शिक्षक 
बजल्क सिंिेदनिीि नागररक भी बनाता है। 

स्काउट िंग के माध्यम से ववकभसत होने वाले प्रमखु गणु: स्काउट िंग एक िीिन कौिि 
विकास कायणक्रम है िो न केिि िारीररक गनतविगधयों पर कें टरत है बजल्क मानशसक, 
सामाजिक, और नैनतक विकास में भी महत्िपूर्ण भशूमका ननभाता है। इसके माध्यम से 
व्यजक्तयों में कई आिश्यक गरु्ों का विकास होता है, िो उन्हें जिम्मेदार और सक्षम 
नागररक बनने में मदद करते हैं। 
a. साहस और आत्मववश्वास: स्काउट िंग में विविध चुनौनतयाूँ और साहशसक गनतविगधयाूँ 

िाशमि होती हैं, िसेै कक कैजम्पिंग, रैककिं ग, और आउ डोर सिाणइिि कौिि। इन 
गनतविगधयों के दौरान कटठन पररजस्थनतयों का सामना करना आत्मविश्िास और साहस 
का ननमाणर् करता है।  कैसे ववकभसत होता है: अज्ञात पररजस्थनतयों का सामना करना, 
िोणखम भरे िातािरर् में ननर्णय िेना और व्यजक्तगत भय और सीमाओिं को पार करना| 
पररणाम: व्यजक्त िीिन की ककसी भी चुनौती का आत्मविश्िास के साथ सामना करने में 
सक्षम बनता है। 

b. सिंचार कौशल: स्काउट िंग में समहू गनतविगधयाूँ, चचाण सत्र, और  ीम िकण  की आिश्यकता 
होती है, िो प्रभािी सिंचार कौिि को विकशसत करने में मदद करते हैं।  
कैसे ववकभसत होता है: विचारों और राय को स्पष्  रूप से व्यक्त करना, दसूरों की बातों 
को ध्यान से सनुना और गैर-मौणखक सिंचार (हाि-भाि, चेहरे के भाि) का प्रयोग करना  
पररणाम: यह गरु् नेततृ्ि, सहयोग, और पेिेिर िातािरर् में सफिता के शिए आिश्यक 
है। 

c. समस्या समाधान की क्षमता: स्काउट िंग में अक्सर ऐसी पररजस्थनतयाूँ आती हैं िो सोच-
विचार और त्िररत ननर्णय िेने की मािंग करती हैं, िसेै कक आपातकािीन जस्थनतयों में 
प्राथशमक गचककत्सा प्रदान करना या ििंगि में रास्ता खोिना। कैसे ववकभसत होता है: 
िट ि समस्याओिं का विश्िेषर् करना, उपिब्ध सिंसाधनों का उपयोग कर समाधान 
ननकािना और दबाि में िािंत और ताककण क रूप से सोचने की क्षमता| पररणाम: व्यजक्त 
िीिन के विशभन्न पहिओुिं में प्रभािी ढिंग से समस्याओिं का समाधान करने में सक्षम 
होता है। 

d. पयाभवरण जागरूकता: स्काउट िंग के माध्यम से प्रकृनत के साथ घननष्ठ सिंबिंध स्थावपत 
होता है, जिससे पयाणिरर् सिंरक्षर् के प्रनत जिम्मेदारी और िागरूकता विकशसत होती है। 
कैसे ववकभसत होता है: प्रकृनत के प्रनत सम्मान और देखभाि की भािना, कचरा प्रबिंधन 
और सिंसाधनों के सिंरक्षर् के महत्ि को समझना और पयाणिरर्ीय अशभयानों और 
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गनतविगधयों में भाग िेना| पररणाम: यह गरु् पयाणिरर् के प्रनत सिंिेदनिीिता और 
स्थायी िीिनिैिी अपनाने के शिए पे्रररत करता है। 

e. नेततृ्व और जजम्मेदारी की िावना: स्काउट िंग गनतविगधयों में नेततृ्ि की भशूमकाएूँ ननभाने 
से व्यजक्त में जिम्मेदारी और  ीम को मागणदिणन देने की क्षमता विकशसत होती है। कैसे 
ववकभसत होता है:  ीम का नेततृ्ि और प्रबिंधन करना, ननर्णय िेना और उनके पररर्ामों 
की जिम्मेदारी िेना और /सहकशमणयों को पे्रररत और उत्साटहत करना| पररणाम: मिबूत 
नेततृ्ि गरु् विकशसत होते हैं, िो ककसी भी पेिेिर या सामाजिक सेट िंग में सहायक होते 
हैं। 

f. आत्मननिभरता और स्वतिंत्र सोच: स्काउट िंग युिाओिं को आत्मननभणर बनने के शिए 
प्रोत्साटहत करता है, जिससे िे अपनी ननर्णय क्षमता और सिंसाधनों का कुििता से 
प्रबिंधन कर पाते हैं। कैसे ववकभसत होता है: व्यजक्तगत िक्ष्य ननधाणररत करना और उन्हें 
पूरा करना, बबना बाहरी मदद के चुनौनतयों का सामना करना और रचनात्मक सोच और 
निाचार को अपनाना| पररणाम: व्यजक्त अपने िीिन के हर क्षेत्र में स्ितिंत्र और 
आत्मननभणर बनता है। 

g.  ीम वकभ  और सहयोग: स्काउट िंग में समहू गनतविगधयाूँ और पररयोिनाएूँ होती हैं, िो 
 ीम िकण  के महत्ि को स्पष्  करती हैं। कैसे ववकभसत होता है: सहयोगात्मक दृजष् कोर् 
अपनाना,  ीम के भीतर विशभन्न विचारों और दृजष् कोर्ों का सम्मान करना और 
सामटूहक िक्ष्य प्राप्त करने के शिए साथ शमिकर काम करना| पररणाम: यह गरु् न 
केिि व्यजक्तगत सिंबिंधों में बजल्क पेिेिर कररयर में भी सफि होने में मदद करता है। 

h. अनुशासन और समय प्रबिंधन: स्काउट िंग के ननयमों और गनतविगधयों में समय की पाबिंदी 
और अनुिासन पर वििेष िोर टदया िाता है। कैसे ववकभसत होता है: ननधाणररत समय 
पर कायों को पूरा करना, टदनचयाण और िक्ष्य तय करना और िीिन के हर पहि ूमें 
अनुिासन बनाए रखना| पररणाम: व्यजक्त अपने िीिन को व्यिजस्थत और िक्ष्यमखुी 
बनाता है। 

बी.एड. पाठ्यक्रम में स्काउट िंग की गनतववधधयााँ: बी.एड. (बैचिर ऑफ एिकेुिन) पाठ्यक्रम में 
स्काउट िंग एक महत्िपूर्ण टहस्सा है, िो भविष्य के शिक्षकों के सिाांगीर् विकास के शिए विशभन्न 
गनतविगधयों के माध्यम से उन्हें प्रशिक्षक्षत करता है। ये गनतविगधयाूँ न केिि िारीररक क्षमता को 
बढाती हैं बजल्क मानशसक, सामाजिक, और नेततृ्ि कौिि को भी ननखारती हैं। 

a. कैं वप िंग और आउ डोर गनतववधधयााँ: कैं वप िंग और आउ डोर गनतविगधयाूँ स्काउट िंग का 
अशभन्न टहस्सा हैं। इन गनतविगधयों के माध्यम से िारीररक सहनिजक्त, मानशसक 
जस्थरता, और आत्मननभणरता का विकास होता है। 
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मखु्य गनतववधधयााँ: ििंगि में कैजम्पिंग और रैककिं ग, हाइककिं ग और नेविगेिन कौिि और 
जियोग्राकफकि ओररएिं ेिन और सिाणइिि रेननिंग| लाि:  ीम िकण  और सहयोग की भािना 
विकशसत होती है, समस्या समाधान और ननर्णय िेने की क्षमता में िदृ्गध होती है और 
िारीररक कफ नेस और मानशसक मिबूती बढती है 

b. नेततृ्व प्रभशक्षण सत्र: नेततृ्ि प्रशिक्षर् सत्रों का उद्देश्य भविष्य के शिक्षकों में नेततृ्ि 
गरु्ों का विकास करना है। इन सत्रों के माध्यम से शिक्षकों को यह शसखाया िाता है कक 
कैसे िे प्रभािी नेता बन सकते हैं। मखु्य गनतववधधयााँ: नेततृ्ि कौिि कायणिािाएूँ, समहू 
चचाणएूँ और डडबेट्स और रोि-प्िे और ननर्णय िेने की शसमिेुिन गेम्स| लाि: 
आत्मविश्िास और पे्ररक भाषर् कौिि का विकास, ननर्णय िेने और समस्या समाधान 
की क्षमता में सधुार और जिम्मेदारी और  ीम प्रबिंधन के गरु्ों का विकास 

c. सामदुानयक सेवा पररयोजनाएाँ: स्काउट िंग का एक प्रमुख उद्देश्य समाि के प्रनत 
सिंिेदनिीिता और सेिा की भािना विकशसत करना है। सामदुानयक सेिा पररयोिनाएूँ 
शिक्षकों को समाि के प्रनत जिम्मेदारी का एहसास कराती हैं। मुख्य गनतववधधयााँ: 
पयाणिरर् सफाई अशभयान, रक्तदान शिविर और स्िास््य िागरूकता कायणक्रम और 
अनाथािय और िदृ्धाश्रम में सेिा कायण| लाि: सामाजिक जिम्मेदारी और सेिा भािना 
का विकास, सामदुानयक मदु्दों के प्रनत िागरूकता और सहानुभनूत और दयाितुा का 
विकास 

d. प्राकृनतक आपदाओिं का प्रबिंधन और प्राथभमक धचककत्सा प्रभशक्षण: प्राकृनतक आपदाओिं के 
प्रबिंधन और प्राथशमक गचककत्सा प्रशिक्षर् से भविष्य के शिक्षक आपातकािीन जस्थनतयों 
में प्रभािी प्रनतकक्रया देने के शिए तयैार होत ेहैं। मखु्य गनतववधधयााँ: प्राथशमक गचककत्सा 
कौिि कायणिािाएूँ, आपातकािीन प्रनतकक्रया के शिए शसमिेुिन अभ्यास और आपदा 
प्रबिंधन की योिना और कक्रयान्ियन| लाि: सिंक  प्रबिंधन और त्िररत ननर्णय िेने की 
क्षमता में िदृ्गध, आपातकािीन पररजस्थनतयों में नेततृ्ि और सहायता प्रदान करने की 
तैयारी और प्राथशमक गचककत्सा कौिि के िररए िीिन रक्षक क्षमताओिं का विकास 

e. साहभसक और खेल गनतववधधयााँ: स्काउट िंग के अिंतगणत विशभन्न साहशसक खेिों और 
गनतविगधयों का आयोिन ककया िाता है, िो मानशसक और िारीररक विकास के शिए 
आिश्यक हैं। मखु्य गनतववधधयााँ: रॉक क्िाइिंबब िंग और ज़िप िाइन, कैनोइिंग और राज् िंग 
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और रैककिं ग और ओररएिंट यररिंग| लाि: साहस और आत्मननभणरता का विकास, िारीररक 
कफ नेस और सहनिजक्त में सधुार और मानशसक दृढता और तनाि प्रबिंधन 

f. सािंस्कृनतक और कला गनतववधधयााँ: स्काउट िंग में सािंस्कृनतक गनतविगधयाूँ भी महत्िपूर्ण 
होती हैं, िो रचनात्मकता और किा के प्रनत सिंिेदनिीिता को बढािा देती हैं। मखु्य 
गनतववधधयााँ: िोक किा और नतृ्य प्रनतयोगगताएूँ, सिंगीत और ना क कायणिािाएूँ और 
कहानी सनुाने और कविता िेखन प्रनतयोगगताएूँ| लाि: रचनात्मक सोच और किात्मक 
अशभव्यजक्त का विकास, आत्मविश्िास और सािणिननक बोिने के कौिि में िदृ्गध और 
सािंस्कृनतक विविधता के प्रनत सम्मान और समझ 

g. पयाभवरण जागरूकता कायभक्रम: पयाणिरर् सिंरक्षर् और िागरूकता अशभयान स्काउट िंग के 
महत्िपूर्ण टहस्से हैं, िो स्थायी िीिन के महत्ि को उिागर करते हैं। मखु्य गनतववधधयााँ: 
िकृ्षारोपर् अशभयान, प्िाजस् क के उपयोग के णखिाफ िागरूकता अशभयान और िि 
सिंरक्षर् और सतत विकास पर कायणिािाएूँ| लाि: पयाणिरर् के प्रनत जिम्मेदारी का 
एहसास, सतत विकास और सिंरक्षर् के महत्ि को समझना और प्रकृनत के साथ 
सामिंिस्यपूर्ण िीिन िीने की आदत विकशसत करना| 

स्काउट िंग और भशक्षक की िभूमका: एक अच्छा शिक्षक केिि ज्ञान प्रदान नहीिं करता बजल्क 
अपने छात्रों के शिए आदिण भी बनता है। स्काउट िंग शिक्षक को यह शसखाता है कक कैसे अपने 
कायों के माध्यम से विद्यागथणयों को पे्रररत ककया िाए। शिक्षक अपने अनुभिों और सीखे गए 
गरु्ों को अपने विद्यागथणयों तक पहुूँचाते हैं, जिससे िे भी जिम्मेदार और सक्षम नागररक बनते 
हैं। स्काउट िंग एक ऐसा कायणक्रम है िो भविष्य के शिक्षकों के व्यजक्तत्ि, नेततृ्ि, और सामाजिक 
जिम्मेदारी के विकास में महत्िपरू्ण भशूमका ननभाता है। यह न केिि शिक्षर् कौिि बजल्क 
िीिन के महत्िपूर्ण मलू्यों को भी शसखाता है। शिक्षक और स्काउट िंग के मध्य सिंबिंध को इस 
तरह से समझा िा सकता है, िसेै: 

अ. नेततृ्व कौशल का ववकास: स्काउट िंग में  ीम का नेततृ्ि करने, ननर्णय िेने और समस्या 
समाधान की जिम्मेदारी दी िाती है, जिससे शिक्षक नेततृ्ि क्षमता में ननपुर् बनते हैं। 
यह कौिि कक्षा प्रबिंधन और छात्रों को पे्रररत करने में सहायक होता है। 

आ. सामाजजक जजम्मेदारी और सेवा िावना: सामदुानयक सेिा पररयोिनाओिं के माध्यम से 
शिक्षक समाि के प्रनत सिंिेदनिीि बनते हैं। यह गरु् शिक्षकों को छात्रों में सेिा भािना 
और सामाजिक िागरूकता फैिाने में मदद करता है। 
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इ. आत्मननिभरता और आत्मववश्वास:  स्काउट िंग गनतविगधयों में कटठनाइयों का सामना 
करने से शिक्षक आत्मननभणर और आत्मविश्िास से भरपरू बनते हैं। यह उन्हें पेिेिर 
िीिन में चुनौनतयों का सामना करने के शिए तैयार करता है। 

ई.  ीम वकभ  और सहयोग:  ीम गनतविगधयों के माध्यम से शिक्षक सहयोग और आपसी 
सम्मान के महत्ि को समझते हैं। यह कौिि छात्रों के साथ सकारात्मक सिंबिंध बनाने में 
सहायक होता है। 

उ. अनुशासन और नैनतक मलू्य: स्काउट िंग अनुिासन, ईमानदारी, और जिम्मेदारी िसेै 
मलू्यों को शसखाता है। शिक्षक अपने आचरर् के माध्यम से छात्रों के शिए आदिण बनत े
हैं। 

ऊ. पयाभवरण जागरूकता: स्काउट िंग के माध्यम से पयाणिरर् सिंरक्षर् के प्रनत िागरूकता 
विकशसत होती है। शिक्षक और छात्र दोनों सतत विकास और पयाणिरर् के प्रनत जिम्मेदार 
बनते हैं। 

प्रभशक्षण कायभक्रम: स्काउ  एण्ड गाइड प्रशिक्षर् कायणक्रम सामान्यतः ननम्नशिणखत तीन स्तरों में 
चिाया िाता है- 
1. कब/बुलबुल (7 से 11 वषभ तक के बालक/बाभलकाओिं के भलए): कब/बुिबुि का पे्ररक िाक्य है- 
भरसक कोशिि करो। यह स्काउ  एण्ड गाइड कायणक्रम की सबसे पहिी सीढी है। कब और 
बुिबुि से यह अपेक्षा की िाती है कक िे ककसी भी कायण को करने की कोशिि करें। इस 
प्रशिक्षर् द्िारा उन्हें यह अनुभि कराया िाता है कक प्रयत्न से कोई भी कायण ककया िा सकता 
है। इस प्रशिक्षर् में मुख्य रूप से ईि प्राथणना, राष्रगान, नननाद एििं खेि-कूद के माध्यम से 
बच्चों में ईश्िर एििं राष्र के प्रनत सम्मान भाि पैदा ककया िाता है, उनको स्िास््य सम्बन्धी 
िानकारी एििं प्रशिक्षर् टदया िाता है, उनमें कायण करने के प्रनत साहस उत्पन्न ककया िाता है 
और उन्हें  ोिी प्रर्ािी द्िारा सामटूहक रूप से कायण करने का प्रशिक्षर् टदया िाता है। 
2. स्काउ /गाइड (12 से 18 वषभ तक के ककशोर/ककशोररयों के भलए): स्काउ /गाइड का पे्ररक 
िाक्य है तयैार रहो। प्रत्येक स्काउ  और गाइड से यह अपेक्षा की िाती है कक िे ककसी भी 
समय ककसी भी प्रकार के समाि सेिा, राष्र सेिा और साहशसक कायण करने के शिए तैयार रहें। 
ितणमान में भारत में इस स्तर के प्रशिक्षर् कायणक्रम में मुख्य रूप से ननम्नशिणखत कायों का 
समािेि ककया गया है- विशभन्न धमों की प्राथणना,. व्यायाम,. सयूण नमस्कार,. शसगनेशििंग,. 
राष्रगीत एििं राष्रगान,. हाथों के सिंकेत,. सी ी के सिंकेत, पी.  ी., फुती हेत ुक्रमबद्ध चिना, 
डिि कमाण््स, प्राकृनतक अध्ययन,  शिविर िीिन,  ोिी सिंगठन, नेततृ्ि प्रशिक्षर्, राष्रध्िि 
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सम्मान, भोिन बनाना, स्िास््य सम्बन्धी कायण, प्राथशमक गचककत्सा,  प्रौढ शिक्षा, िनसिंख्या 
शिक्षा, पयाणिरर् शिक्षा, िकृ्षारोपर्, समाि सेिा कायण, मेिों में सेिा कायण, हस्तकौिि, रोिगार 
परक कायण, पररजस्थनतनुसार अन्य कायण। स्काउ  एण्ड गाइडों को इन सबका प्रशिक्षर् शिविर 
िीिन,  ोिी प्रर्ािी, ईि प्राथणना, राष्रगान, खेि-कूद, नननाद, विचारगोष्ठी, समाि सेिा कायण 
एििं सािंस्कृनतक कायणक्रमों द्िारा टदया िाता है। 
3. रोवर/रेंजर (18 वषभ से अधधक आयु वगभ के युवक/युवनतयों के भलए): रोबर/रेंिर का पे्ररक 
िाक्य है-सेिा करो। यह स्काउ  एण्ड गाइड कायणक्रम का उच्चतम प्रशिक्षर् है। रोबर/रेंिरों से 
यह अपेक्षा की िाती है कक िे स्काउ ों/गाइडों के समस्त गरु्ों और कौििों के साथ-साथ कटठन 
से कटठन पररजस्थनतयों में सेिा के शिए तैयार रहें| समाि, राष्र और सिंसार के ककसी भी क्षेत्र में 
आपातकािीन जस्थनत में अपनी सेिाएूँ दें, मटहिाओिं का सम्मान करें और इस प्रकार स्िस्थ, 
सखुी और सहयोगी (Healthy, Happy and Helpful) नागररक बनें। रोबर/रेंिरों को यह 
प्रशिक्षर् शिविर िीिन,  ोिी प्रर्ािी, खेि-कूद, भ्रमर्, ऊूँ चे-नीचे मागों पर चिने, दौडने ि 
कूदने, चट् ानों पर चढने, पहाडों पर चढने, पानी में तैरने, पानी में गोता िगाने और कटठन 
पररजस्थनतयों (आग िगने एििं बाढ आने आटद) में समाि सेिा एििं राष्र सेिा कायों में भाग िेने 
द्िारा टदया िाता है। वििेष काम के आधार पर अच्छे स्काउ , गाइड, रोबर और रेंिरों का 
चयन ककया िाता है और शभन्न-शभन्न चयन प्रकक्रयाओिं में गिुरने के बाद उन्हें प्रान्तीय, राष्रीय 
और अन्तराणष्रीय िम्बूररयों (स्काउ  सम्मेिनों) में भाग िेने के अिसर टदए िाते हैं। साथ ही 
देि-विदेि में भ्रमर् के अिसर भी टदए िाते हैं। 
प्रमाणपत्र: स्काउ  एण्ड गाइड कायणक्रम के शभन्न-शभन्न प्रशिक्षर्ों के शिए तत्सम्बन्धी प्रमार् 
पत्र टदए िाते हैं। साथ ही कुछ दक्षता प्रमार्पत्र और शभन्न-शभन्न अिसरों पर वििेष कायण करने 
पर तत्सम्बन्धी प्रमार् पत्र भी टदए िाते हैं। 
प्रोत्साहन: ितणमान में हमारे देि में इस कायणक्रम को गनत देने के शिए कुछ प्रोत्साहन की भी 
व्यिस्था है। कुछ पाठ्यक्रमों में प्रिेि के समय स्काउ  सट णकफके ों पर अशभभार टदया िाता है। 
कुछ वििेष सेिाओिं में चयन के समय भी स्काउ  सट णकफके ों पर अशभभार टदया िाता है। अच्छे 
स्काउ  कायणकताणओिं को कई स्तर के पदक प्रदान ककए िाते हैं। इनमें राष्रपनत पदक तक की 
व्यिस्था है। स्काउट िंग को बी.एड. (बैचिर ऑफ एिकेुिन) पाठ्यक्रम में एक मिबूत कडी के 
रूप में िाशमि ककया िाता है क्योंकक यह शिक्षक प्रशिक्षर् के साथ-साथ विद्यागथणयों के चररत्र 4

19

Page 15 of 17 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::3618:89935701

Page 15 of 17 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::3618:89935701



ननमाणर्, नेततृ्ि कौिि, और सामाजिक जिम्मेदारी को भी विकशसत करता है। इसके कुछ मखु्य 
बबिंद ुननम्नशिणखत हैं: 
1. नेततृ्व कौशल का ववकास:: स्काउट िंग के माध्यम से भविष्य के शिक्षक नेततृ्ि गरु्ों को 

विकशसत कर सकते हैं। यह विद्यागथणयों को  ीम का नेततृ्ि करने, ननर्णय िेने और सिंक  
प्रबिंधन में सक्षम बनाता है। 

2. चररत्र ननमाभण और मलू्य भशक्षा: स्काउट िंग में ईमानदारी, जिम्मेदारी, सेिा भािना, और 
सच्चाई िसेै गरु्ों पर बि टदया िाता है, िो एक अच्छे शिक्षक के शिए अननिायण हैं। 

3. सामाजजक और नैनतक जागरूकता: स्काउट िंग गनतविगधयों के माध्यम से छात्र समाि के प्रनत 
िागरूकता और नैनतक मलू्यों को अपनाते हैं। यह उन्हें समाि के प्रनत सिंिेदनिीि और 
सहानुभनूतपरू्ण बनाता है। 

4. शारीररक और मानभसक स्वास््य: स्काउट िंग में िारीररक गनतविगधयाूँ, साहशसक कायण और 
प्रकृनत के साथ सिंबिंध मानशसक और िारीररक स्िास््य को बढािा देते हैं। यह गरु् शिक्षकों 
के शिए भी महत्िपूर्ण है। 

5. समस्या समाधान और आलोचनात्मक सोच: स्काउट िंग के दौरान छात्रों को विशभन्न चुनौनतयों 
का सामना करना पडता है, जिससे उनकी समस्या समाधान क्षमता और आिोचनात्मक सोच 
का विकास होता है। 

6. सामदुानयक सेवा और  ीम वकभ : स्काउट िंग में  ीम िकण  और समदुाय सेिा पर िोर टदया 
िाता है, िो शिक्षक के पेिेिर िीिन में सहयोग और  ीम ननमाणर् के शिए आिश्यक है। 

7. पयाणिरर् िागरूकता: प्रकृनत के साथ िडुाि और पयाणिरर् सिंरक्षर् के प्रनत िागरूकता भी 
स्काउट िंग का एक महत्िपूर्ण पहि ूहै। 

ननष्कषभ: बी.एड. पाठ्यक्रम में स्काउट िंग एक मिबूत कडी के रूप में कायण करता है, क्योंकक यह 
न केिि शिक्षा के पेिेिर कौिि को ननखारता है बजल्क छात्रों के िीिन दृजष् कोर् को भी 
समदृ्ध करता है। स्काउ  एण्ड गाइड एक अन्तराणष्रीय स्तर पर चिने िािा समाि सेिा, राष्र 
सेिा एििं विश्ि रोमा प्रशिक्षर् कायणक्रम है। इसका प्रशिक्षर् कम/मिुबुि के रूप में 7 िषण की 
आयु के बािक/बाशिकाओिं से ही िुरू हो िाता है। यटद बच्चों ने इस आयु पर भाईचारे और 
समाि सेिा के भाि सही ढिंग से िागतृ कर टदए िाते हैं तो चे िीिन भर इसका पािन करते 
हैं। इससे आगे के प्रशिक्षर् स्काउ /गाइड द्िारा ककिोर / ककिोररयों में यह सेिा भाि सकक्रय 
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रूप िे िेता है। िहाूँ स्काउ /गाइड कायणक्रम सच्चे मन और सही ढिंग से चिाए िाते हैं िहाूँ 
स्काउ /गाइड सेिा करत ेनिर आत ेहैं। रोबर रेंिर का प्रशिक्षर् अपेक्षाकृत बहुत कम व्यजक्त 
िेते हैं परन्तु िो िेते हैं िे अपने िीिन को भी खतरे में डािकर दसूरों का िीिन बचाते हैं। 
परन्तु िहाूँ और जिस स्तर पर भी स्काउट िंग/गाइडड िंग को अननिायण ककया गया है िहीिं इसकी 
केिि खानापूरी होती है। यह एक स्िैजच्छक कायणक्रम है, इसे स्िैजच्छक रूप से ही चिाया िाना 
चाटहए। स्काउट िंग एक ऐसा िीिन कौिि विकास कायणक्रम है िो शिक्षकों के सिाांगीर् 
व्यजक्तत्ि के ननमाणर् में महत्िपूर्ण भशूमका ननभाता है। यह न केिि िारीररक और मानशसक 
विकास के शिए आिश्यक है, बजल्क नेततृ्ि, सामाजिक जिम्मेदारी, और नैनतक मलू्यों के विकास 
के शिए भी एक प्रभािी साधन है। स्काउट िंग के माध्यम से शिक्षक आत्मननभणरता, 
आत्मविश्िास, और ननर्णय िेने की क्षमता िसेै महत्िपूर्ण गरु्ों को अपनाते हैं। यह उन्हें कटठन 
पररजस्थनतयों का सामना करने और समस्याओिं के समाधान के शिए सक्षम बनाता है। नेततृ्ि 
प्रशिक्षर् और  ीम िकण  गनतविगधयों के िररए िे कक्षा प्रबिंधन, छात्रों को पे्रररत करने और प्रभािी 
शिक्षर् विगधयों को िाग ूकरने में कुिि बनते हैं। इसके अिािा, सामदुानयक सेिा पररयोिनाएूँ 
और पयाणिरर् िागरूकता अशभयान शिक्षकों में सामाजिक जिम्मेदारी और सेिा की भािना को 
विकशसत करते हैं। ये गनतविगधयाूँ उन्हें समाि के प्रनत सिंिेदनिीि और जिम्मेदार नागररक 
बनाती हैं, िो अपने छात्रों में भी यही गरु् विकशसत करने के शिए पे्रररत करते हैं। स्काउट िंग 
अनुिासन, ईमानदारी, और ननैतक मलू्यों पर िोर देता है, जिससे शिक्षक अपने कायों के 
माध्यम से छात्रों के शिए आदिण बनते हैं। यह गरु् न केिि व्यजक्तगत िीिन में बजल्क पेििेर 
िीिन में भी सफिता के शिए आिश्यक हैं। अिंततः, स्काउट िंग शिक्षकों को न केिि िैक्षणर्क 
उत्कृष् ता के शिए तैयार करता है, बजल्क उन्हें समाि के ननमाणर् में महत्िपूर्ण योगदान देने 
िािे जिम्मेदार और पे्ररर्ादायक व्यजक्तत्ि के रूप में भी विकशसत करता है। यह उनके िीिन 
को समदृ्ध बनाता है और उन्हें अपने पेिे में उत्कृष् ता प्राप्त करने के शिए पे्रररत करता है। 
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